Harmonogram pozalekcyjnych zaje¢¢ sportowych realizowanych w roku szkolnym 2026/2027

w Zespole Szkol Spolecznych w Tarnobrzegu

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
15.30 - 16.15
Boks 15.00 — 16.30 6.45-17.30 Trekking
Strefa relaksu/sala Szachy Joga Wg. ustalenia
gimnastyczna Sala nr.26 Budynek SP (klasy 7-8, LO)
(klasy 7?-8) (klasy 1-8) (klasy 7-8, LO) Wojciech Marciniak,
Artur Kiper Ryszard Czajkowski Aleksandra Dabrowska Rafal Kodyr.a,
Robert Chmiel
15.30 - 16.15 Rowery MTB
Unihokej dziewczat 7.00 — 7.45 Weg. ustalenia
Strefa relaksu/sala Boks (klasy 7-8, LO)
gimnastyczna/boisko Budynek SP/MOSIR s.123 Rafal Kodyra, Wojciech
szkolne (klasy 7b) Marciniak,
(klasy 4-8) Artur Kiper Robert Chmiel
Klaudia Debiak
16.30 — 18.00 16.00 — 16.45 Hulajnoga tradycyjna,
Siatkowka (klasy 7-8, Joga rolki
LO) Strefa relaksu/sala Wg. ustalenia
sala gimnastyczna gimnastyczna (klasy 5-8, LO)
Robert Chmiel (klasy 1-4) Rafal Kodyra,
Aleksandra Dabrowska Klaudia Debiak
Aktywnosc
charytatywna/spoteczna
Wg. kalendarza
Rafal Kodyra,
Klaudia Debiak

Realizacja zaje¢ sportowych przedstawia si¢ nastepujaco:
e Boks, szachy, joga oraz unihokej rozpoczynaja si¢ od 14 wrzesdnia.
o Plywanie w trakcie realizacji.
« Siatkdéwka 1 fit zabawa rozpoczng si¢ po zakonczeniu remontu sali gimnastyczne;.

Terminy pozostatych zaje¢ zgodnie z kalendarzem 1 weze$niejszymi ustaleniami.




